
PEQUENO ALMOÇO 0 DIA INTEIRO
PEQUENO ALMOÇO INGLÊS 
salsicha, bacon, feijão, ovo estrelado, tomate grelhado e torradas

PEQUENO ALMOÇO PARA GENTE GRANDE
salsicha, bacon, feijão, 2 ovos estrelados, cogumelos, tomate grelhado e torradas

PEQUENO ALMOÇO DE CAMPEÕES
2 salsichas, 2 ovos estrelados, torradas e batata frita

SALADAS

BRUSCHETTAS
BRUSCHETTA DE TOMATES COM PESTO
BRUSCHETTA DE COGUMELOS
BRUSCHETTAS DE QUEIJO BRIE E CEBOLA CARAMELIZADA

€5.50  .    .    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€7.50   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€7.50   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€4.50  .    .    .    .    .    .    .    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€8.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€6.00   .   .   .   .   .   .   .

GRELHADOS PREMIUM
ENTRECOSTO DE PORCO
acompanhado com batata frita e salada

BIFE FILET MIGNON (250gr) 
bife do lombo de novilho grelhado com cogumelos salteados, batata frita e salada

€12.50 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€18.50 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

SALADA MISTA
alface, tomate, cebola e cenora

SALADA CÉSAR 
peito de frango grelhado, croutons, lascas de queijo parmesão, alface e molho césar

1 BOLA DE GELADO DE BAUNILHA* 
* topping €0.50 (cada)  

BATATA RECHEADA
BATATA RECHEADA COM FEIJÃO E QUEIJO
BATATA RECHEADA COM PASTA DE ATUM

OMELETES
OMELETE SIMPLES
OMELETE MISTA

€6.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€7.50    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.00 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.00   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€1.50 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

MENU DE CRIANÇA
NUGGETS DE FRANGO
DOURADINHOS COM BATATA FRITA

SOBREMESA

ACOMPANHAMENTOS
Batata frita
Batata frita com queijo 
Batata frita com queijo e bacon
Batata frita com queijo e jalapeños €4.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .

€4.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .
€3.50 .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .
€3.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .   .   .

HAMBÚRGUERES
HAMBÚRGUER COM QUEIJO* 
hambúrguer 100% vaca grelhado, queijo cheddar, alface, tomate .
com batatas fritas

HAMBÚRGUER COM QUEIJO E BACON* 
hambúrguer 100% vaca grelhado, queijo cheddar, alface, tomate e bacon crocante.
com batatas fritas  

PORCO DESFIADO*
100% porco desfiado temperado com molho BBQ, mix de couve. com batatas fritas

HAMBÚRGUER COM QUEIJO E JALAPEÑOS* 
hambúrguer 100% vaca grelhado, queijo cheddar, alface, tomate,  jalapeños e cebola crocante.
com batatas fritas  

TRILOGIA DE MINI HAMBÚRGUERES*
mini hambúrguer de queijo, mini hambúrguer com queijo e  bacon e mini hambúrguer porco desfiado.
com batatas fritas

€6.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€7.00  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .     .   .   .   .   .   .

€6.50   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

€7.00   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€8.00 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

*DUPLIQUE O HAMBÚERGUER 3.00€



COMIDAwww.xflow.pt

IVA incluído á taxa em vigor
Este estabelicimento dispõe de livro de reclamações

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert,
pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente

ou por este for inutilizado

SANDES
SANDES CLUB
peito de peru, bacon, queijo, ovo, tomate e alface. com batata frita

SANDES DE FRANGO
frango panado, maionese de caril, alface e tomate

SANDES DE ATUM
pasta de atum e cenoura, tomate e alface.

PREGO NO PÃO
com batata frita

PARA PARTILHAR
ASAS DE FRANGO
com molho BBQ e molho agridoce

NACHOS MEXICANOS
tortilhas de milho fritas cobertas com creme cheedar,
queijo ralado com  guacamole, sour cream salsa picante

TÁBUA IBÉRICA (2 pax)
queijo da ilha, queijo rabaçal, queijo manchego, presunto, paio, salame fuet, geleia de frutos vermelhos,
azeitonas e tostas

TÁBUA SUPREMA
asas de frango, calamares fritos, camarões panados, entrecosto de porco, cebola panada,
pastéis de bacalhau, batatas fritas, pickles, molho BBQ

€4.00 .   .   .   .   .   .   .   .

€6.50  .   .   .

€10.90  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€20.00

€6.50 .   .
ENTRECOSTO DE PORCO
entrecosto de porco assado 
com molho BBQ

€5.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€5.50 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .   .    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

€6.50  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .


